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Resumo

Apesar das substanciais mudangas verificadas ao longo do século XX — que implicaram muito
mais do que mera alteracédo terminoldgica (de Decoragéo para Design de Interiores), havendo, de
fato, profissionalizacdo da atividade e ampliacdo do campo de atuacdo e das responsabilidades
profissionais —, a sociedade, de um modo geral, ainda associa a figura do designer de interiores a
imagem do decorador de interiores. Ao mesmo tempo, ndo é incomum encontrar professores,
estudantes e profissionais da area que ndao compreendem o Design de Interiores. Neste trabalho,
a partir da analise de definicdes compartilhadas por associacdes de classe e estudiosos da area,
buscou-se construir uma definicdo de Design de Interiores. Os resultados apontam para uma
divergéncia no entendimento da abrangéncia de atuagdo do designer de interiores e fornecem base
para a elaboracdo de uma definigdo que considera o ambiente como seu objeto de trabalho.
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Abstract

Despite the substantial changes observed over the 20th century — which implied much more than
a mere terminological change (from Decoration to Interior Design), with, in fact,
professionalization of the activity and expansion of the field and professional responsibilities —,
the society, in general, still associates the figure of the interior designer with the image of the
interior decorator. At the same time, it is not unusual to find professors, students and
professionals in the field who do not understand Interior Design. In this work, from the analysis
of definitions shared by class associations and scholars in the area, we sought to build a definition
of Interior Design. The results point to a divergence in the understanding of the scope of
performance of the interior designer and provide a basis for the elaboration of a definition that
considers the environment as its object of work.
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Precedentes a defini¢cdo de Design de Interiores

O século XX oportunizou a profissionalizacdo do Design de Interiores (BROOKER; STONE,
2014; GIBBS, 2013; LEES-MAFFEI, 2008). De inicio — e aqui fazemos menc¢do especial aos
séculos XVIII e XIX — a atividade limitava-se ao decorar de, notadamente, espacos residenciais,
visando impressionar por meio de aparéncia luxuosa e comunicar o status da posicdo social
privilegiada de seus proprietarios. Almejava-se, também, extremo conforto (DEJEAN, 2012;
MASSEY, 2008; PILE; GURA, 2014).

A Decoracdo de Interiores era uma atividade exercida por artesdos, estofadores, marceneiros,
varejistas, arquitetos e entusiastas, ndo havendo necessidade de educacdo formal para a sua
préatica. Ao decorador bastava possuir boa rede de contatos, ter conhecimento sobre os estilos
histdricos e dispor de bom gosto, bom senso, talento natural e autoconfianga (BROOKER,;
STONE, 2014; EDWARDS, 2010; GIBBS, 2013; MASSEY, 2008; WHITE, 2009).

Na primeira metade do século XX, com o progresso da industrializacdo, a oferta de um grande
volume de bens de consumo e o surgimento de tecnologias como telefone, iluminacdo elétrica e
banheiros e cozinhas sofisticados, houve a transformagdo do modo de se fazer Decoragdo. Fez-se
necessario treinamento formal para que o decorador fosse capaz de orquestrar aparéncia, conforto
e todas as novas tecnologias, entdo ao alcance de um nimero bem maior de pessoas (GIBBS,
2013; MASSEY, 2008; PILE; GURA, 2014).

Em meados do século XX, como parte do processo de profissionaliza¢do, concretizou-se a
alteracdo nominal de Decoragdo de Interiores para Design de Interiores. Para Guerin e Martin
(2004; 2010), a separacdo consciente entre referidos termos foi consequéncia da expansédo do foco
da atividade para espacos néo residenciais nos anos 1950. White (2009) acredita que o surgimento
de diversas escolas e associa¢fes de classe tenha consagrado, nos anos 1960, a mudanga de
nomenclatura. Ja Lees-Maffei (2008) explica que o Design de Interiores se configurou como uma
especialidade do Design no pés-Segunda Guerra Mundial, tal como o Design de Moda, o Design
Gréfico e o Design Automotivo. Fato € que a mudancga de nome implicou, também, mudanca de
significado. “Essa profissao evoluiu de uma predominantemente preocupada com a ornamentagao
de superficie para uma baseada no design para o comportamento humano” (GUERIN;
THOMPSON, 2004, p. 1).

O Design de Interiores, na condigdo de profissdo, tinha a sua esséncia modificada na transi¢éo
para o século XXI (PILE; GURA, 2014). Agora, o foco da atividade estava nas pessoas; mais
especificamente, em compreender o modo como o arranjo e a ambiéncia dos espacos influenciam
o comportamento dos individuos, buscando melhorar-lhes a qualidade de vida. Estética e
funcionalidade continuaram premissas do projeto de Design de Interiores, mas a necessaria
promogdo da salde, da seguranca e do bem-estar das pessoas por meio dos seus ambientes de
vivéncia exigiu que o designer de interiores passasse a integrar beleza, funcéo e significado em
suas solugdes projetuais (GUERIN; MARTIN, 2004; 2010). E que o espago fisico se transforma
em espago humano por ser uma construgdo de simbolos que influenciam fortemente o
comportamento do(s) individuo(s) que o experiencia(m) (TAN, 2011).

Ademais, o Design de Interiores, no final do século XX, assumira uma outra responsabilidade:
a de contribuir para o desenvolvimento sustentavel. Isso porque qualquer projeto executado
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consome recursos naturais e gera poluicdo e residuos durante as suas etapas de construcao, uso e
descarte. A ideia da sustentabilidade ambiental promovida pelo Design de Interiores associa-se,
portanto, ao compromisso de minimizar os impactos negativos causados ao meio ambiente
(BROOKER, STONE, 2014; MOXON, 2012; PILE; GURA, 2014).

A prética do Design de Interiores, diante de maior complexidade projetual, passou a requerer
um processo sistematizado de desenvolvimento de projetos pautado em pesquisa € em vasto
conhecimento especializado adquirido por meio de educacgdo formal, vez que talento natural, bom
gosto, bom senso e autoconfianca ndo seriam mais suficientes.

Entretanto, Coleman (2002) explica que, apesar da atividade ter se transformado ao longo dos
anos, a percepcao da sociedade sobre a Decoracao de Interiores, consolidada no inicio do século
XX, ndo mudou. H4, ainda, como explicam Guerin e Thompson (2004), uma distorcdo na
percepcao sobre o que é o Design de Interiores e sobre as competéncias do designer de interiores,
sendo mais facil a sociedade associar a figura desse profissional a imagem que supostamente
conhecem do decorador de interiores. Turpin (2007) atribui essa percep¢do equivocada a uma
global falta de informagéo sobre as raizes e o desenvolvimento da profissao.

Mais agravante ainda é o fato que

[...] designers de interiores ainda lutam para definir quem séo e o que fazem. [...] Entdo, como
podemos superar as percepcdes negativas sobre o que fazemos como designers de interiores?
Como ajudamos o0s outros a entender nosso valor para a sociedade? Como podemos esperar
que 0s outros nos entendam se ndo conseguimos explicar claramente o que fazemos, por que
fazemos e como fazemos? (POLDMA, 2008, p. vi e xi).

Diante desse cenario, buscou-se construir uma discussao teérica sobre o que é o Design de
Interiores. Para tal, e em um primeiro momento, verificou-se como 15 associag0es de classe de
diferentes paises compreendem referido campo profissional. Assim o fizemos porgue essas
associagdes nascem com o objetivo de definir a profissao a que guardeiam e de desenvolver a¢des

gue promovam o fortalecimento da &rea e dos profissionais associados a ela.

A partir do momento em que o ensino para a formacdo profissional € institucionalizado,
pesquisadores contribuem para fomentar o corpo de conhecimento que da sustentacdo tedrica a
pratica profissional. Por isso, e em um segundo momento, buscou-se compreender como
estudiosos da area entendem o Design de Interiores.

Por fim, tornou-se possivel compreender o Design de Interiores em termos de objetivos,
responsabilidades, processo projetual, qualidade das solucBes e objeto de trabalho. Mas, antes,
fez-se necessario estabelecer uma discussdo sobre o ponto em que as fontes consultadas divergem:
0 que se constitui objeto de trabalho do designer de interiores.

Conceituando o Design de Interiores

A American Society of Interior Designers (ASID) entende que o Design de Interiores é uma
atividade capaz de impactar a experiéncia humana, influenciando a forma como as pessoas vivem
(ASID, 2019b). Nesse sentido, acreditam que, ao projetar um interior arquiteténico, o designer de
interiores esteja contribuindo diretamente para promover a saude e o bem-estar dos ocupantes
(ASID, 2019c). Tomando-se como partido a estrutura da edificacdo e combinando viséo estética
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com habilidades praticas e conhecimento, os designers de interiores sdo profissionais capazes de
transformar vidas por meio de soluges técnicas e criativas que visam a seguranca, funcionalidade
e atratividade dos interiores (ASID, 2019a).

Segundo os Disefiadores de Interior Argentinos Asociados (DArA), o designer de interiores
tem formacdo técnica e criativa que o possibilita incorporar funcionalidade e estética aos
interiores arquiteténicos de modo a responder as necessidades dos ocupantes, melhorando-lhes a
qualidade de vida, provendo-lhes conforto e contribuindo para aumentar a produtividade laboral.
Entendem que os projetos de Design de Interiores alcangam praticamente todas as areas da vida
cotidiana e devem ser regidos por principios de sustentabilidade (DARA, 2019).

A Associazione Italiana Progettisti d’Interni (AlPi) considera a atividade de projetagdo de
interiores como complementar a arquitetura global dos edificios. Para eles, o designer de
interiores dedica-se a identificar, pesquisar e resolver criativamente os problemas de
funcionalidade dos ambientes internos, bem como a planejar os seus aspectos estéticos,
empregando conhecimentos técnicos e experiéncia pratica a fim de contribuir para melhorar a
qualidade de vida e proteger a seguranca, a saide e o bem-estar dos individuos (AIPI, 2019).

O Design Institute of Australia (DIA) compreende que o Design de Interiores é uma atividade
dedicada a criacéo e ao planejamento de interiores arquiteténicos, de modo a contribuir para que
as pessoas vivam e trabalhem com mais eficiéncia, conforto, seguranga e prazer em um ambiente
esteticamente satisfatorio e funcional (DIA, 2019).

De acordo com o Philippine Institute of Interior Designers (PIID), o Design de Interiores é a
ciéncia e a arte de planejar, organizar, selecionar e especificar as superficies dos elementos que
constituem o interior arquitetdnico, com a proposta de melhor atender a funcéo pretendida (PIID,
2019).

A Interior Designers of Canada (IDC) define o Design de Interiores como uma profissao
dedicada ao desenvolvimento de solugdes criativas para alcancar a funcionalidade e a atratividade
estética dos ambientes internos, conforme possibilidades e necessidades do cliente, visando a
promocdo da saude, da seguranca e do bem-estar das pessoas e melhoria da qualidade de vida.
Para tanto, o processo de trabalho do designer de interiores é orientado por metodologia
sistematizada que inclui pesquisa, analise e integracdo do corpo de conhecimento da area (IDC,
2019).

Para a International Interior Design Association (IIDA), o Design de Interiores é uma
atividade capaz de potencializar neg6cios e impactar a salde e o bem-estar das pessoas (IIDA,
2019), e compartilham a definicdo apresentada pelo Council for Interior Design Qualification
(CIDQ). Segundo referido conselho (CIDQ, 2019), o Design de Interiores atém-se ao
desenvolvimento de solugdes holisticas, técnicas, criativas e contextualmente apropriadas para
ambientes internos, visando promover a salde, a seguranca e 0 bem-estar das pessoas a0 mesmo
tempo em que Ihes impacta a experiéncia. Com foco no usuério, responsabilidade em relacéo ao
desenvolvimento sustentavel e atencdo as normatizagdes aplicaveis, o processo de projetacdo do
designer de interiores € orientado por sistematizada metodologia baseada em pesquisa (evidence
based design) e integracdo do corpo de conhecimento da &rea.
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A International Federation of Interior Architects/Designers (IFI), fundada em 1963 na
Dinamarca e atualmente com representacdo nos cinco continentes, acredita que cabe ao designer
de interiores identificar, pesquisar e solucionar com criatividade problemas relacionados a funcéo
e a qualidade dos interiores, planejando espacos que visem melhorar a qualidade de vida das
pessoas, proteger-lhes a salde e oferecer-lhes seguranca e bem-estar (IFI, 2019). Dentre as
associagoes de classe consultadas, essa definicao € compartilhada pela Asociacion de Disefiadores
Interioristas Profesionales del Uruguay (ADDIP), pelo Consejo General de Colegios Oficiales
de Decoradores y Disefiadores de Interior da Espafia (CGCODDI) e pela Hong Kong Interior
Design Association (HKIDA).

Dada a sua representatividade global, e objetivando estabelecer uma base unificada de
compreensdo dos principios fundamentais do Design de Interiores, a IFI editou, em 2011, a IFI
Interiors Declaration, primeira declaracéo do tipo na historia da profissdo. As ideias ali contidas
referem-se & préatica profissional, & educacéo e a pesquisa em Design de Interiores, destacando-se
os trechos a seguir (IFI, 2011).

Como profissionais do design, nosso conhecimento nos permite conceber espacos que
respondem as necessidades humanas. Esses espa¢os humanos sdo o dominio de nossa
competéncia, da nossa paixdo e do nosso trabalho. Nds projetamos o espago de forma
responséavel. Exercemos nossa profissdo com a mais alta preocupagdo em utilizar os recursos
naturais e econdmicos do mundo de uma maneira sustentavel. N6s projetamos para a salde,
a seguranca, 0 bem-estar e as necessidades de todos. [...] N6s moldamos 0s espacos que
moldam a experiéncia humana. [...] A responsabilidade dos designers de interiores e
arquitetos de interiores é definir a nossa pratica e os conhecimentos necessarios a ela, educar
a n6s mesmos e ao publico e nos posicionar na sociedade e no mercado como especialistas
do ambiente construido. [...] O conhecimento tedrico, aplicado e inato é fundamental para a
pratica do design de interiores e da arquitetura de interiores. [...] Designers de interiores e
arquitetos de interiores determinam a relagdo das pessoas com 0s espacos com base em

parametros psicoldgicos e fisicos, para Ihes melhorar a qualidade de vida (IFI, 2011, p. 1).
A Associacdo Brasileira de Designers de Interiores (ABD), por sua vez, entende que sdo
muitas as varidveis que influenciam a elaboragdo de um projeto para que a solugéo técnica e
criativa dos espacos interiores — sejam eles arquitetdnicos, temporarios ou de meios de transporte
— possa oferecer conforto, estética, bem-estar, salde, seguranca, qualidade de vida e cultura as
pessoas. O designer de interiores, assim sendo, projeta por intermédio de uma metodologia
sistematizada centrada no usuario, respeitando o meio ambiente, as normatizagoes aplicaveis e 0s

aspectos sociais do contexto projetual (ABD, 2019a; 2019b).

Para o British Institute of Interior Design (BIID), o Design de Interiores é uma disciplina
dedicada a melhorar os ambientes de vivéncia humana, resultando em espacgos eficientes e
atrativos visualmente que promovam o bem-estar dos individuos. Para isso, os designers de
interiores sdo capazes de entender e de responder as aspiracfes e necessidades fisicas e
emocionais das pessoas para as quais projetam, de modo que elas possam desfrutar das melhores
possibilidades de experiéncias que determinado espaco possa proporcionar, sejam hotéis, lojas,
escritorios, escolas, museus, exposi¢cdes, ambientes da saude, iates, aeronaves ou residéncias
(BIID, 2019).

Por fim, a Associacdo Portuguesa de Designers (APD) denomina a atividade como Design de
Interiores/de Espagos/de Ambientes e a vincula & projetacdo de espagos interiores e exteriores.
Ao designer de interiores compete diagnosticar as necessidades dos usuarios e considerar aspectos

Estudos em Design | Revista (online). Rio de Janeiro: v. 28 | n. 1 [2020], p. 53 — 64 | ISSN 1983-196X

57



.I ESTUDOS EM DESIGN

ergondmicos, cognitivos, semioticos, semanticos, culturais, sociais e ecoldgicos para projetar
esses espacos, atribuindo-lhes uma concepcéo formal e funcional que dialogue harmoniosamente
com o publico (APD, 2017).

Do exposto, percebe-se que as definicbes apresentadas pelas associacfes de classe
consultadas' — ABD (Brasil), ADDIP (Uruguai), AlIPi (Italia), APD (Portugal), ASID (Estados
Unidos), BIID (Inglaterra), CIDQ (Estados Unidos), CGCODDI (Espanha), DArA (Argentina),
DIA (Australia), IDC (Canadd), IFI (Dinamarca), IIDA (Estados Unidos), HKIDA (Hong Kong)
e PIID (Filipinas) — sdo construidas, de modo geral, a partir da especificacdo do objeto de trabalho
do designer de interiores, dos objetivos inerentes a qualquer projeto do tipo, dos atributos que
caracterizam as solugdes pretendidas, das responsabilidades associadas ao campo e do processo
projetual. Percebe-se, ainda, que muitos termos utilizados para descrever cada um desses cinco
pontos sdo recorrentes, entendidos aqui como palavras-chave para a definicdo de Design de
Interiores que se busca construir, conforme pode ser visualizado no Quadro 1.

A sistematizacédo das defini¢des abordadas possibilita-nos, em sintese, entender que o espago
é 0 objeto de trabalho do designer de interiores e que, por meio desse espago, € possivel impactar
a experiéncia humana e promover o bem-estar, a seguranga e a saude das pessoas,
melhorando-lhes a qualidade de vida. Possibilita-nos, também, entender que o Design de
Interiores é uma atividade que articula criatividade e técnica para o desenvolvimento de solugdes
para a funcionalidade e a estética desses espacos, por meio de um processo projetual orientado
para a sustentabilidade e que inclui pesquisa e integracdo de contetdos atinentes ao corpo de
conhecimento do campo.

Percebe-se, ainda, que existem trés diferentes formas de entender o objeto de trabalho do
designer de interiores: 1) aquela que considera o espago como um interior arquiteténico; 2) aquela
que considera 0 espaco como a parte de dentro de alguma estrutura, o que inclui o interior de
meios de transporte; e 3) aquela que considera o espago como qualquer lugar passivel de
atividades e relagdes humanas, seja interior ou exterior. Defende-se, aqui, a ideia de que, apesar
do termo ‘interiores’ ser utilizado globalmente para denominar a profissdo, é pertinente considerar
uma expansao do seu objeto de trabalho de interiores arquitetdnicos (o que o era nas origens da
atividade) para ambientes de vivéncia humana (o que € possivel neste inicio de século).

Em relagcdo ao primeiro ponto, em que muitas das associa¢Bes consultadas vinculam o Design
de Interiores ao projeto de espacos que, para existirem em sua tridimensionalidade, dependem de
estrutura arquitetnica, a mesma proposta é observada nas definicdes de Edwards (2010),
Friedrichs (2002) e Brooker e Stone (2014).

Edwards (2010) define o Design de Interiores como o processo de planejamento e construcéo
dos elementos que constituem os interiores arquiteténicos, considerando aspectos funcionais,
estéticos, de seguranca, eficiéncia e sustentabilidade. Para Friedrichs (2002), os designers de
interiores dedicam-se a compreender a forma como as pessoas experimentam os interiores

! Também foram consultados os sites das seguintes associac@es: Interior Designers Association of Nigeria
(IDAN), Interior Design Confederation Singapore (IDCS), The African Institute of Interior Design
Profession (11D), Japan Interior Designers' Association (JID), Malaysian Institute of Interior Designers
(MIID) e Interior Decoration Association of Thailand (TIDA). Entretanto, ndo foram encontrados, na
ocasido, uma definicdo de Design de Interiores nem conteidos relacionados.
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arquitetdnicos e a criar projetos que favorecam as atividades ali realizadas. Brooker e Stone
(2014) entendem que o Design de Interiores é um processo multidisciplinar e criativo dedicado a
idealizacdo do interior arquitetdnico visando ao arranjo dos seus elementos fisicos e a articulagdo
entre identidade e atmosfera por meio da manipulacdo do volume espacial, dos objetos e do
tratamento de superficies.

ASSOCIACAO
CONSULTADA

ASID (EUA)

DArA (ARGENTINA)

AIPi (ITALIA)

DIA (AUSTRALIA)

PIID (FILIPINAS)

IDC (CANADA)

CIDQ (EUA)

compartilham:
IIDA (EUA)

IFI (DINAMARCA)

compartilham:
ADDIP (URUGUAI)
CGCODDI (ESPANHA)
HKIDA (HONG KONG)

ABD (BRASIL)

BIID (INGLATERRA)

APD (PORTUGAL)

SOLUCOES

solugdes técnicas e
criativas que visam a
seguranga, a
funcionalidade e a
atratividade estética
dos espagos;
solugdes técnicas e
criativas que visam a
funcionalidade e a
estética dos espagos;

solugdes criativas que
visam a funcionalidade
e a atratividade
estética dos espacos;

criagdo e planejamento
de um ambiente
esteticamente
satisfatério e funcional;

solugdes técnicas
(ciéncia) e criativas
(arte) para composicao
(estética) dos espagos
melhorando a sua
funcionalidade;
solugGes criativas para
se alcancar a
funcionalidade e a
atratividade estética
dos espagos;

solugdes holisticas,
técnicas, criativas e
contextualmente
apropriadas;

solugdes criativas
para a fungdo e a
qualidade (estética)
dos espacos;

solugdes técnicas e
criativas;

solugbes visando a
eficiéncia
(funcionalidade) e a
atratividade visual
(estética) dos
espagos;

solugdes visando a
concepgao formal
(estética) e funcional
dos espagos;

OBJETIVO

impactar a

experiéncia humana;
promover a salde e o
bem-estar das pessoas;

melhorar a qualidade
de vida dos ocupantes;
proporcionar conforto;
aumentar a
produtividade de
atividades laborais;
melhorar a qualidade
de vida dos ocupantes;
proteger a seguranca, a
salde e o bem-estar
dos individuos;

impactar a
experiéncia humana -
forma de viver e
trabalhar;

promover a saude,

a seguranca e

o bem-estar das
pessoas; melhora da
qualidade de vida;
impactar a
experiéncia humana;
promover a saude,

a segurancga e

o bem-estar das
pessoas;

impactar a
experiéncia humana;
melhorar a qualidade
de vida das pessoas;
proteger a satde dos
individuos e oferecer-
lhes seguranca e
bem-estar;

oferecer conforto,
estética, bem-estar,
saude, seguranga,
qualidade de vida e
cultura as pessoas;

impactar a
experiéncia humana;
promover bem-estar;
responder as
necessidades fisicas
e emocionais das
pessoas;

RESPONSABILIDADE

principios de
sustentabilidade;

desenvolvimento
sustentavel;
normatizagdes
aplicaveis;

desenvolvimento
sustentavel;

apoiar a humanidade,
a sociedade e a
cultura;

respeitar o meio
ambiente
(sustentabilidade),
as normatizagoes
aplicaveis e os
aspectos sociais do
contexto projetual;

PROCESSO

articulagdo entre visdo
estética, habilidades
praticas e
conhecimento;

identificagdo, pesquisa
e resolugdo de
problemas a partir de
experiéncia pratica e
conhecimentos
técnicos;

metodologia
sistematizada que inclui
pesquisa, analise e
integragcdo do corpo de
conhecimento da area;
sistematizada
metodologia com foco
no usuario, baseada
em pesquisa e
integracao do corpo

de conhecimento
especializado;
processo sistematizado
e interativo que inclui
descoberta,
decodificagdo e
validacdo; métodos de
pesquisa para analisar
o contexto fisico,
emocional e
comportamental dos
usuarios;
interpretagdo, tradugao
e manipulagdo do
capital cultural;
conhecimento tedrico,
aplicado e inato;
metodologia
sistematizada

centrada no usuario;

OBJETO DE
TRABALHO

interior arquitet6nico;

interior arquitetonico;

interior arquiteténico;

interior arquitetdnico;

interior arquitetonico;

ambientes internos;

ambientes internos;

espagos humanos;
ambiente construido;

espagos interiores
(arquiteténicos,
temporarios ou de
meios de transporte);

ambientes de vivéncia
humana;

espagos interiores e
exteriores;

Quadro 1 - Sistematizagdo dos conceitos de Design de Interiores apresentados pelas associagdes de classe consultadas.
Fonte: elaborado pela autora.
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Lees-Maffei (2008), contudo, explica que o Design de Interiores é uma atividade dedicada a
projetacdo de espacos residenciais, laborais, institucionais, comerciais e de entretenimento que
constituem o interior de uma edificacdo ou um meio de transporte. Para a autora, “a aplicagdo de
uma definicéo holistica do interior promove estudos que iluminam a amplitude e a diversidade de
tais espagos” (LEES-MAFFEI, 2008, p. 4), expandindo o campo de atuacdo do designer de
interiores e enxergando o seu objeto de trabalho como o interior de um ambiente construido.

Também para Massey (2008), os meios de transporte constituem-se em possibilidade de
atuacdo profissional do designer de interiores. E isso ndo é novidade. Afinal, como explicam
Dantas e Negrete (2005), era acirrada a concorréncia entre as grandes empresas de Decoragéo
responsaveis pelos paquebots que cruzavam o Atlantico nos decénios de 1920 e 1930.

Se, portanto, o designer de interiores esta apto a impactar a experiéncia humana e a melhorar
a qualidade de vida das pessoas por meio do planejamento da funcionalidade e da estética dos
interiores arquiteténicos e de meios de transporte, por que ele ndo estaria apto a projetar os
espacos de uma feira gastrondmica em um parque, uma missa campal, um casamento a beira mar,
um show em uma praga ou uma peca de teatro ao ar livre? Por que ele ndo estaria apto a projetar
um restaurante que possua areas interna e externa? Poderia projetar apenas a area interna? Qual a
diferenca entre projetar o arranjo e a ambiéncia das areas interna e externa desse restaurante? Se
todos esses sdo lugares de relagdes e de praticas humanas, cada um com suas especificidades
plasticas e funcionais, cada um podendo ser projetado de forma a contribuir com o
desenvolvimento sustentdvel e com a promog¢do da salde, da seguranca e do bem-estar das
pessoas que ali experienciam a vida, por que o campo do Design de Interiores ndo poderia
abrangé-los?

A limitacdo a tradugdo do vocébulo inglés ‘design” (OXFORD, 2019) e a acepgao do termo
‘interior’ (HOUAISS, 2019) conduz a nogdo de que o Design de Interiores se refere a ideacéo, ao
planejamento e ao desenho da “parte interna de algo” ou da “parte de dentro ou disposi¢do interna
de uma construgdo ou moradia”. Se houver o entendimento de que a conjungao dos sentidos dos
termos que formam uma expressao constitui a sua significacdo, entdo realmente ha de se reduzir
0 campo do Design de Interiores a acdo de projetar um comodo de uma edificacdo ou o interior
de qualquer estrutura pré-existente.

Todavia, ha de se considerar que a época da mudanca nominal de Decoracdo para Design de
Interiores o contexto de mundo era diferente do que hoje se vivencia. Ali, registrou-se um grande
salto na atividade: repensou-se a pratica profissional e expandiu-se o objeto de trabalho — de
interiores residenciais para também interiores laborais —, adequando a profissdo as demandas de
outrora. Passados mais de 60 anos, ndo seria novamente 0 momento de repensar a pratica
profissional do Design de Interiores e expandir ainda mais o seu objeto de trabalho, adequando-o
as possibilidades do presente?

Pergunta-se, entdo: o termo ambiente ndo seria 0 mais adequado para expressar o objeto de
trabalho do designer de interiores na contemporaneidade? Acredita-se que a resposta a essa
indagacéo seja sim. Explicamos o porqué.

Para defender o ponto de vista apresentado, tomar-se-& como sustentagdo tedrica o
entendimento do que constitui 0 ‘ambiente’ segundo a Psicologia Ambiental, uma vez que

Estudos em Design | Revista (online). Rio de Janeiro: v. 28 | n. 1 [2020], p. 53 — 64 | ISSN 1983-196X

60



.I ESTUDOS EM DESIGN

referido campo do conhecimento dedica-se ao estudo da relacdo de impacto mutuo que se
estabelece entre pessoa e ambiente (CAMPOS-DE-CARVALHO; CAVALCANTE; NOBREGA,
2011; GUNTHER, 2011; MOURAO; CAVALCANTE; 2011).

Na Psicologia Ambiental, o vocdbulo ‘ambiente’ é definidko como um contexto
multidimensional constituido por um meio concreto, seja natural ou construido, e pelas condi¢Bes
sociais, econdmicas, politicas, culturais e psicoldgicas que o integram, o que inclui as pessoas
(CAMPOS-DE-CARVALHO; CAVALCANTE; NOBREGA, 2011). Dai, extrai-se uma relacio
de reciprocidade: o ambiente oferece multiplos estimulos ao individuo que com ele interage,
influenciando o seu comportamento; ao mesmo tempo, esse ambiente é influenciado pelo
comportamento humano, que o modifica segundo as suas necessidades (GUNTHER, 2011).

De modo sistémico, todos os componentes de um ambiente — os fisicos (moveis,
equipamentos, decoracdo, iluminacdo, acustica, temperatura), os ndo-fisicos (pessoas e suas
expectativas, motivagoes, crencas, experiéncias, padrdes comportamentais) e o contexto social,
econbmico, cultural e politico — estdo conectados de tal forma que, alterando-se um deles, alteram-
se os demais. Logo, para estudar ou modificar qualquer componente de um ambiente, deve-se,
primeiramente, considerar e analisar os outros (CAMPOS-DE-CARVALHO; CAVALCANTE;
NOBREGA, 2011).

Assim, o campo do Design de Interiores, ao se dedicar ao planejamento dos componentes
fisicos do ambiente, impacta 0 comportamento humano, positiva ou negativamente. Dada a sua
responsabilidade, o designer de interiores ndo pode basear o seu processo projetual apenas em
intuicdo, bom gosto, bom senso e talento natural. Previamente & interferéncia nos componentes
fisicos, ele depende de sério estudo dos componentes ndo-fisicos do ambiente, bem como do
contexto que o envolve.

Por conseguinte, independentemente do ambiente construido em que os seres humanos
exercam atividades e se relacionem — seja uma praga, um dnibus ou um interior arquitetonico —
requer-se, do designer de interiores, 0s mesmos principios de projetacdo, exigindo, sobretudo,
analise do sistema que o constitui, na tentativa de valorizar o impacto positivo e de minimizar o
impacto negativo na vivéncia das pessoas que o usufruirdo. Ressalta-se, nesse ponto, que
“podemos pensar nas caracteristicas fisicas (aparéncia), funcionais (atividades) e simbolicas
(significados) formadoras de um lugar e necessarias a sua materializacéo [...]” (CAVALCANTE;
NOBREGA, 2011, p. 185), mas um espaco so se tornara ambiente quando habitado e vivido por
pessoas, individuos que a ele atribuirdo significado.

Nesses termos, e considerando todo o exposto, o Design de Interiores é aqui definido como o
solucionar técnico-criativo de problemas relacionados a estética e a funcionalidade dos espacos
sob a premissa do desenvolvimento sustentdvel, para concebé-los como ambientes que
promovam a saude, a seguranca e o bem-estar dos individuos que deles irdo usufruir,
impactando positivamente a experiéncia humana e contribuindo para melhorar a qualidade de
vida das pessoas. Para tanto, o sistematizado processo de projetacdo do designer de interiores
pauta-se em pesquisa e fundamenta-se em conhecimento teérico e pratico.

A Figura 1 apresenta, de forma esquematica, a definicdo que aqui se construiu.
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Figura 1 — Definigao de Design de Interiores apresentada de forma esquematica.
Fonte: elaborado pela autora.
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